
その後は、ボッチャの講習。床にテープを貼った手作りのコートを作りました。

ボッチャは、戦術や相手チームとの駆け引きなど、奥が深い競技ですね(*^^*)
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三井シニアクラブ　写遊会 　令和４年８月２０日～２８日

千浜西成寿会　「市政と活動報告　／　ボッチャ講習会」

６月３０日定例会に藤澤市議をお招きして、市政と活動報告をしていただきました。

三井シニアクラブ写真サークル写遊会の皆さんが、

第3回写真展を掛川市大東図書館１階生涯学習ホールで開催されました。

サークルメンバー（代表、福住悦也さん）は５名でそれぞれ１名が１０作品を展示し、

５０作品が展示されました。撮影会などは特に行わず、旅行先、県内外の風景や建物、

自宅近くの風景、庭先の花木、海岸風景などプロ並みの写真に感動いたしました。

シニアクラブ大東支部は加入者数２１９８名、１７クラブで活動しています。掛川市３支部（掛川、大須賀、大東）中で一番多い加入数です。

平成３１年以降は休会クラブなく活動を続けています。大東支部の活動は年２回の広報でお知らせしておりますが、今回は、単位クラブの

活動を紹介させていただきます。スポーツや趣味活動 研修会や地域のボランティア 暮らしの支え合い 社会奉仕活動 子供の安全見守り

生活の伝承活動 公園や公共施設の環境設備 リサイクル 防災活動など 助け合い精神で無理をしないで楽しく活動しています。

手作りのコートです！



　　　　　　　　東大坂研修センターにて１７名の参加者で、楽しく試合形式でボッチャ練習会を行いました。

★ シニアクラブ大東支部『単位クラブ情報』は、不定期で発行していく予定です。

シニアクラブについてのお問い合わせ先　シニアクラブ事務局 山王荘☎72-7171

東大坂高福会　ボッチャ練習会 　令和４年10月27日

西之谷つばめ会　『我がクラブの誇り！浅井久雄さん』

今年の７月で満９０歳となり、西之谷つばめ会の会員として行事には積極的に参加

し貢献しています。毎月の定例会には必ず参加、奉仕作業も草刈り機持参で作業して

くれます。毎週火曜日の輪投げ練習にも毎回参加してくれ、若い人達と楽しい一時を

過ごしています。私達西之谷つばめ会のエースとして先の大東支部輪投げ大会の優勝

に貢献してくれました。強豪の大須賀沖の須真砂会との強化試合でも個人優勝しまし

た。市老連輪投げ大会では個人戦で５位に入賞し、チームでは３位の飛躍に繋がりま

した。シニアクラブの活動に参加する事で、毎日張り合いになり健康に過ごしている

そうです。昨年奥様に先立たれ寂しい日々かと思われますが、持ち前の明るさで私達

に活力を与えてくれる、当クラブの誇れる方として是非ご紹介させていただきました。

（西之谷つばめ会 安藤鉄秋）

これな～んだ！

実は・・・手作りの

秘密兵器！なんです！

（シニアクラブ大東支部広報部：鈴木、西尾、鳥居）

山王荘HPにはシニアクラブの活動が載っています！→


